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337 34 2 32 Enrico Reckin SV 06 Lehrte - BL M 40 00:49:25.597 N-Sachsen 1 12,14

112 1 1 1 Marc Wilhelms Freiwillige Feuerwehr 
Lehrte

M 40 00:37:51.723 Niedersachsen 1 15,85

292 70 5 59 Mike Scheffler - M 40 00:56:45.773 Niedersachsen 1 10,57

185 67 4 57 Roul Vierke RGF M 40 00:55:59.923 Niedersachsen 1 10,72

319 65 3 55 Thomas Zimmerman
n

Post SV Lehrte Ü40 M 40 00:54:27.590 Niedersachsen 1 11,02

M 40 10 km Lauf Schnellster Lehrter Lehrte

387 58 5 51 Axel Heindorf Lehrte - BL M 35 00:53:14.393 N-Sachsen 1 11,27

346 33 4 31 Alexander Schneider Lehrte - BL M 35 00:49:18.967 N-Sachsen 1 12,17

379 24 3 22 Markus Knobloch Lehrte - BL M 35 00:46:50.213 N-Sachsen 1 12,81

323 22 2 20 Boris Kassebeer Lehrte - BL M 35 00:46:10.050 N-Sachsen 1 13,00

360 20 1 18 Andreas Pfetzing Lehrte - BL M 35 00:45:29.667 N-Sachsen 1 13,19

M 35 10 km Lauf Schnellster Lehrter Lehrte

317 43 3 38 Peter Zerndt Lehrte M 30 00:51:02.933 Niedersachsen 1 11,76

336 45 4 40 Andre Sauer TSG Ahlten - BL M 30 00:51:15.590 N-Sachsen 1 11,71

220 32 2 30 Thorsten Bankes LSV Lehrte Handball M 30 00:49:12.823 Niedersachsen 1 12,20

330 4 1 4 Julius Olschar 06 Lehrte - BL M 30 00:40:23.557 N-Sachsen 1 14,86

M 30 10 km Lauf Schnellster Lehrter Lehrte

244 53 7 47 Niels Gastorf Lehrte M 20 00:52:24.667 Niedersachsen 1 11,45

296 49 6 44 Jens Schmugge Lehrte M 20 00:51:50.720 Niedersachsen 1 11,58

366 41 5 36 Jonas Schlossarek Junge Union Lehrte - 
BL

M 20 00:50:58.687 N-Sachsen 1 11,77

254 26 4 24 Dennis Höltermann Laufen gegen Leiden 
e.V

M 20 00:47:56.383 Niedersachsen 1 12,52

333 8 3 8 Dennis Bebek Lehrte - BL M 20 00:41:14.537 N-Sachsen 1 14,55

152 5 2 5 Paul Blanke Lehrter SV M 20 00:40:32.080 Niedersachsen 1 14,80

249 3 1 3 Björn Grimm Hämelerwald M 20 00:39:41.553 Niedersachsen 1 15,12

M 20 10 km Lauf Schnellster Lehrter Lehrte

353 37 3 34 Checya Sinh Yerso DLRG Lehrte - BL M 18/19 
(U20)

00:49:47.840 N-Sachsen 1 12,05

352 30 2 28 Jan Mergenthale
r

DLRG Lehrte - BL M 18/19 
(U20)

00:49:05.600 N-Sachsen 1 12,22

339 10 1 9 Ruhman Mirzai Lehrte - BL M 18/19 
(U20)

00:41:47.017 N-Sachsen 1 14,36

M 18/19 (U20) 10 km Lauf Schnellster Lehrter Lehrte

356 27 4 25 Qiran Shaabo Vej e.V. Lehrte - BL M 16/17 
(U18)

00:48:44.533 N-Sachsen 1 12,31

357 17 3 15 Bakary Ceesay Vej e.V. Lehrte - BL M 16/17 
(U18)

00:43:52.023 N-Sachsen 1 13,68

409 16 2 14 Henri Deneke-
Jöhrens

Junge Union Lehrte - 
BL

M 16/17 
(U18)

00:43:32.820 N-Sachsen 1 13,78

394 7 1 7 Benyamin Ebrahimi TSG Ahlten - BL M 16/17 
(U18)

00:41:01.697 N-Sachsen 1 14,63

158 55 5 48 Robin Schmoecker Lehrter SV 
Leichtathletik

M 16/17 
(U18)

00:52:34.490 Niedersachsen 1 11,41

M 16/17 (U18) 10 km Lauf Schnellster Lehrter Lehrte

181 31 1 29 Sean Hempel RGF M 14/15 
(U16)

00:49:10.937 Niedersachsen 1 12,20

M 14/15 (U16) 10 km Lauf Schnellster Lehrter Lehrte
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261 72 2 12 Lara Klopp Lehrte W 16/17 
(U18)

00:56:56.380 Niedersachsen 1 10,54

159 39 1 4 Ella Bank LSV W 16/17 
(U18)

00:50:50.413 Niedersachsen 1 11,80

W 16/17 (U18) 10 km Lauf Schnellster Lehrter Lehrte

325 50 1 45 Hans-Dieter Schulze Lehrte - BL M 75 00:52:02.170 N-Sachsen 1 11,53

M 75 10 km Lauf Schnellster Lehrter Lehrte

279 15 1 13 Detlef Oppermann Post SV Lehrte M 65 00:43:28.987 Niedersachsen 1 13,80

M 65 10 km Lauf Schnellster Lehrter Lehrte

14 57 2 50 Omar Alsaleh Actic Fitness M 60 00:52:58.883 Niedersachsen 1 11,33

300 42 1 37 Clemens Schützdeller TSV Germania Arpke M 60 00:51:00.623 Niedersachsen 1 11,76

M 60 10 km Lauf Schnellster Lehrter Lehrte

231 56 5 49 Michael Bücker Lehrte M 55 00:52:43.923 Niedersachsen 1 11,38

155 51 4 46 Olaf Schröder Lehrter SV M 55 00:52:02.420 Niedersachsen 1 11,53

250 46 3 41 Hans-Heinrich Grimm Lehrte M 55 00:51:22.710 Niedersachsen 1 11,68

154 38 2 35 Frank Kadatz Lehrter SV M 55 00:50:00.977 Niedersachsen 1 12,00

161 25 1 23 Andreas Siedler LSV M 55 00:46:59.630 Niedersachsen 1 12,77

M 55 10 km Lauf Schnellster Lehrter Lehrte

183 36 7 33 Christoph Mauck RGF M 50 00:49:42.407 Niedersachsen 1 12,07

326 29 6 27 Artur Matern Lehrte - BL M 50 00:48:59.707 N-Sachsen 1 12,25

235 19 4 17 Dirk Deseke Post SV Lehrte M 50 00:44:19.463 Niedersachsen 1 13,54

335 18 3 16 Gunna Breitkreuz Lehrte - BL M 50 00:43:55.553 N-Sachsen 1 13,66

182 13 2 11 Lutz Kotter RGF M 50 00:42:32.653 Niedersachsen 1 14,11

16 6 1 6 Jochen Zittier Post SV Lehrte LA M 50 00:40:56.047 Niedersachsen 1 14,66

341 21 5 19 Knut Burnstorf Post SV - BL M 50 00:46:06.843 N-Sachsen 1 13,02

M 50 10 km Lauf Schnellster Lehrter Lehrte

227 2 1 2 Tim Borchers Lehrte M 45 00:37:51.787 Niedersachsen 1 15,85

236 11 2 10 Michael Doms Post SV Lehrte M 45 00:42:15.243 Niedersachsen 1 14,20

309 14 3 12 Thomas Tulowitzki TRI-JOY-IMMENSEN-
ARPKE

M 45 00:43:01.390 Niedersachsen 1 13,95

301 23 4 21 Stefan Schwenteck HC Runners Lehrte M 45 00:46:35.177 Niedersachsen 1 12,88

282 28 5 26 Serge Pasternack Post SV Lehrte M 45 00:48:48.900 Niedersachsen 1 12,30

340 44 6 39 Lutz Ewert Lehrte - BL M 45 00:51:03.547 N-Sachsen 1 11,75

10 47 7 42 Hans-Jürgen Licht Lehrter Sportverein M 45 00:51:37.777 Niedersachsen 1 11,62

285 61 9 52 Thomas Reinecke Lehrte M 45 00:54:03.403 Niedersachsen 1 11,10

304 62 10 53 Klaus Sobczak Lehrte M 45 00:54:12.363 Niedersachsen 1 11,07

322 63 11 54 Eric Heß pingpank - BL M 45 00:54:19.150 N-Sachsen 1 11,05

238 66 12 56 Harald Eichler Post SV Lehrte M 45 00:55:36.620 Niedersachsen 1 10,79

232 68 13 58 Jens Buesselberg Lehrte M 45 00:56:43.150 Niedersachsen 1 10,58

367 48 8 43 Heiko Mudra Lehrter SV - BL M 45 00:51:37.873 N-Sachsen 1 11,62

M 45 10 km Lauf Schnellster Lehrter Lehrte

274 71 6 60 Daniel Meier TTC "Onyx" 
Schulenburg

M 40 00:56:52.753 Niedersachsen 1 10,55

M 40 10 km Lauf Schnellster Lehrter Lehrte
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9 64 2 10 Renate Anton Actic fitness W 60 00:54:23.943 Niedersachsen 1 11,03

410 59 1 8 Stephanie Niendieker Lehrte - BL W 60 00:53:50.560 N-Sachsen 1 11,15

W 60 10 km Lauf Schnellster Lehrter Lehrte

216 54 2 7 Christine Ahl Lehrte W 40 00:52:31.717 Niedersachsen 1 11,42

331 40 1 5 Stefanie Junk Run 4 Soul - BL W 40 00:50:50.453 N-Sachsen 1 11,80

W 40 10 km Lauf Schnellster Lehrter Lehrte

312 73 3 13 Melanie Wende Lehrte W 35 00:58:29.497 Niedersachsen 1 10,26

345 52 2 6 Anica Engelke Lehrte - BL W 35 00:52:07.330 N-Sachsen 1 11,51

218 12 1 2 Nadine Apel Hannover 96 W 35 00:42:24.733 Niedersachsen 1 14,15

W 35 10 km Lauf Schnellster Lehrter Lehrte

153 35 2 3 Joana Böhnke Lehrter SV W 30 00:49:39.977 Niedersachsen 1 12,08

8 9 1 1 Mandy Krause Post SV Lehrte W 30 00:41:16.587 Niedersachsen 1 14,54

247 69 3 11 Maria Gigena LAC Langenhagen W 30 00:56:45.510 Niedersachsen 1 10,57

W 30 10 km Lauf Schnellster Lehrter Lehrte

255 60 1 9 Jeannine Jeglinski TSV Steinwedel W 20 00:53:58.060 Niedersachsen 1 11,12

W 20 10 km Lauf Schnellster Lehrter Lehrte
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